SEKIRANYA BERLAKU
SERANGAN PENGGANAS,

TEKAN

TEKAN LANGSUNG DI ATAS LUKA

Untuk menghentikan pendarahan,
tekan langsung di atas luka
menggunakan benda harian
seperti sapu tangan atau kain.

SGSEGURE

STAY ALERT. STAY UNITED. STAY STRONG.

IKAT DI BAHAGIAN ATAS
PARAS LUKA

Menggunakan benda harian
seperti tali leher, tali pinggang,
tali beg, ikat di bahagian atas
paras luka untuk menghentikan
pendarahan parah.

BERITAHU.

Beritahu Pegawai Kecemasan SCDF
mengenai kecederaan tersebut dan
masa apabila anda menangani
luka itu.

Sentiasa bersedia agar kehidupan kita terjamin.
Untuk maklumat lanjut, sila layari



